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1. REGLEMENTATION APPLICABLE AU CHARIOT ELEVATEUR

REGLEMENT SUR LA SANTE ET LA SECURITE DU TRAVAIL (RSST)
SECTION XXIIl « MANUTENTION ET TRANSPORT DU MATERIEL
§ 2. Appareils de levage

Article 245. Conditions d'utilisation
Tout appareil de levage doit étre utilisé, entretenu et réparé de maniére a ce que son emploi ne compromette
pas la santé, la sécurité ou I'intégrité physique des travailleurs. A cette fin, un tel appareil doit :
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étre vérifié avant qu'il ne soit utilisé pour la premiére fois;

lorsqu'on y fait le plein d'essence, avoir le moteur en position d'arrét;

ne pas étre utilisé dans des conditions de vents violents, d'orages ou de températures extrémes
telles qu'elles rendent son emploi dangereux;

ne pas étre utilisé lorsqu'on y effectue des travaux de réparation ou d'entretien;

étre inspecté et entretenu conformément aux instructions du fabricant ou a des normes offrant une
sécurité équivalente;

lorsque I'une de ses piéces est réparée, réusinée ou remplacée, offrir relativement a cette piece une
sécurité équivalente a celle de la piéce d'origine;

ne pas étre modifié pour augmenter sa charge nominale ou pour servir a une autre utilisation sans
une attestation signée par un ingénieur ou une attestation écrite du fabricant suivant laquelle la
modification est sécuritaire.



1. REGLEMENTATION APPLICABLE AU CHARIOT ELEVATEUR

REGLEMENT SUR LA SANTE ET LA SECURITE DU TRAVAIL

Article 246. Accessoires de levage
Les accessoires de levage doivent étre construits solidement, avoir la résistance requise, selon leur
usage, et étre tenus en bon état.

Article 247. Accés sécuritaire

Lorsqu'un appareil de levage comporte un poste de conduite pour le déplacement de I'appareil ou un
poste d'opération pour le levage, celui-ci doit étre accessible, en toute sécurité, a I'aide d'une échelle, de
marches, de poignées ou de tout autre moyen.

Article 248. Mesures de sécurité
Un appareil de levage ne doit pas :

1° étre chargé au-dela de sa charge nominale;
2° étre soumis a des mouvements brusques.

Article 249. Charge nominale
La charge nominale doit étre indiquée sur tous les appareils de levage, en un endroit ou elle peut se lire
sans difficulté.



1. REGLEMENTATION APPLICABLE AU CHARIOT ELEVATEUR

REGLEMENT SUR LA SANTE ET LA SECURITE DU TRAVAIL

Article 253. Signaleur
Si I'opérateur d'un appareil de levage a la vue obstruée lors d'une manoeuvre, celui-ci doit étre guidé
par un ou plusieurs signaleurs. Le signaleur doit :

1° observer le déplacement de I'appareil ou de la charge lorsque celle-ci échappe a la vue de
I'opérateur;

2° communiquer avec I'opérateur par un code de signaux bien établi et uniforme ou par un systéme de
télécommunication, lorsque les conditions I'exigent ou lorsque I'opérateur le juge a propos.

Article 255. Manutention sécuritaire des charges
La manutention des charges sur un lieu de travail doit s'effectuer conformément aux normes suivantes:

1° avant le soulevement d'une charge, I'opérateur ou le signaleur doit vérifier que tous les cables, les
chaines, les élingues ou les autres amarres sont correctement fixés a la charge et que le
soulévement ne présente aucun danger;

2° le soulevement des charges doit s'effectuer verticalement;

3° si une levée oblique est absolument nécessaire, celle-ci doit s'effectuer en présence d'une personne
compétente représentant I'employeur et en prenant toutes les précautions requises par les
circonstances;



1. REGLEMENTATION APPLICABLE AU CHARIOT ELEVATEUR
REGLEMENT SUR LA SANTE ET LA SECURITE DU TRAVAIL
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si le déplacement non contrdlé ou le mouvement de rotation d'une charge levée présente un
danger, des cables de guidage doivent étre utilisés;

I'appareil de levage ne doit pas étre laissé sans surveillance lorsqu‘une charge y est suspendue;
le transport de charges au-dessus des personnes doit é&tre évité et, si cela n'est pas possible, des
mesures spécifiques doivent étre prises pour assurer la sécurité des personnes;

il est interdit a toute personne de se tenir sur une charge, sur un crochet ou sur une élingue
suspendus a un appareil de levage;

les crochets servant au levage des charges de méme que ceux fixés aux élingues doivent étre
munis d'un linguet de sécurité sauf lorsque ces crochets sont congus spécifiquement pour le
levage sécuritaire de certaines charges.

Article 256. Chariot élévateur

Un chariot élévateur fabriqué a compter du 2 aoGit 2001 doit étre conforme a la norme

Safety Standard for Low Lift and High Lift Trucks, ASME B56.1-1993.

Celui fabriqué avant le 2 ao(it 2001 doit &tre conforme a la norme Low Lift and High Lift Trucks,
CSA B335.1-1977 ou a la norme Low Lift and High Lift Trucks, ANSI B56.1-1975.



1. REGLEMENTATION APPLICABLE AU CHARIOT ELEVATEUR

REGLEMENT SUR LA SANTE ET LA SECURITE DU TRAVAIL

Article 256.1. Dispositif de retenue du cariste

Un chariot élévateur en porte-a-faux a grande levée et a poste de conduite au centre, non élevable avec
le cariste assis, visé au deuxieme alinéa de I'article 256, doit &tre muni d'un dispositif de retenue, tels
une ceinture de sécurité, des portes grillagées, une cabine fermée, un siége enrobant ou a oreilles, afin
d'éviter que le cariste ne soit écrasé par la structure du chariot élévateur en cas de renversement.

Ces dispositifs doivent étre, le cas échéant, maintenus en bon état et utilisés.

Article 256.2. Age minimum du cariste
Tout cariste doit avoir au moins 16 ans pour conduire un chariot élévateur.



1. REGLEMENTATION APPLICABLE AU CHARIOT ELEVATEUR

REGLEMENT SUR LA SANTE ET LA SECURITE DU TRAVAIL

Article 256.3. Formation du cariste
Un chariot élévateur doit étre utilisé uniquement par un cariste ayant recu :

1°  une formation qui porte notamment sur :
a) les notions de base relatives aux chariots élévateurs;
b) le milieu de travail et ses incidences sur la conduite d'un chariot élévateur;
¢) la conduite d’un chariot élévateur;
d) les régles et mesures de sécurité;

2° une formation pratique, effectuée sous la supervision d'un instructeur, qui porte sur les activités
liées au chariot élévateur, tels le démarrage, le déplacement et I'arrét, la manutention de charges
et toute autre manceuvre nécessaire a la conduite d'un chariot élévateur.

La formation pratique doit étre réalisée, dans un premier temps, si possible, a I'extérieur de la zone
réservée aux opérations courantes et étre ensuite complétée dans la zone habituelle de travail.

De plus, la formation prévue aux paragraphes 1° et 2° comprend les directives sur I'environnement de
travail, les conditions spécifiques a celui-ci ainsi que le type de chariot élévateur qu'utilisera le cariste,. ~—
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1. REGLEMENTATION APPLICABLE AU CHARIOT ELEVATEUR

REGLEMENT SUR LA SANTE ET LA SECURITE DU TRAVAIL

Article 259. Freins et avertisseur
Un appareil de levage doit étre pourvu :

1° de freins de levage congus et installés de facon a arréter une charge d'au moins
une fois et demie la charge nominale de I'appareil;

2° d'un avertisseur lorsque I'appareil est motorisé, sauf s'il s'agit d'un léve-patient.
L'avertisseur doit étre utilisé a chaque fois ol une charge est déplacée au-dessus
d'un poste de travail ou d'une voie de circulation.

Article 261. Levage d'un travailleur

(..) Le levage d'un travailleur a I'aide d"un chariot élévateur doit s'effectuer conformément a la norme
Norme de sécurité concernant les chariots élévateurs a petite levée et a grande levée, ASME B56.1
(1993-A.1995).

De plus, chaque travailleur doit porter un harnais de sécurité conforme aux articles 347 et 348.
SECTION XXVIII » AUTRES TRAVAUX A RISQUE PARTICULIER
Article 331. Travail prés d'une ligne électrique

Tout travail exécuté prés d'une ligne électrique doit étre effectué conformément a la section V du
Code de sécurité pour les travaux de construction.



1. REGLEMENTATION APPLICABLE AU CHARIOT ELEVATEUR

CODE DE SECURITE POUR LES TRAVAUX DE CONSTRUCTION
Si le chariot élévateur est utilisé sur un chantier de construction :

e Le chariot élévateur doit étre conforme aux prescriptions du Code de sécurité pour les travaux de
construction (articles 3.10.9 a 3.10.12);

e |e travailleur doit porter en tout temps un casque de sécurité, des chaussures de protection ainsi
qu’un vétement couvrant entierement le torse et le dos (articles 2.10.3, 2.10.6 et 2.4.2b);

o Personne ne peut effectuer un travail lorsque ses facultés sont affaiblies par I'alcool, la drogue ou
une autre substance similaire (article 2.4.2¢e);

e Un plan de circulation (élaboré par le maitre d'oeuvre) doit étre disponible en tout temps sur les
lieux des travaux et étre respecté par toute personne circulant sur le chantier (article 2.8.1b);



1. REGLEMENTATION APPLICABLE AU CHARIOT ELEVATEUR

CODE DE SECURITE POUR LES TRAVAUX DE CONSTRUCTION

Article 5.2.1. Travail prés d'une ligne électrique

L'employeur doit veiller a ce que personne n'effectue un travail pour lequel une piéce, une charge, un
échafaudage, un élément de machinerie ou une personne risque de s'approcher d'une ligne électrique
a moins de la distance d'approche minimale spécifiée au tableau suivant :

Tension entre phases (volts) Distance d'approche minimale (métres)

Moins de 125 000

125 000 a 250 000 5
250 000 a 550 000 8
Plus de 550 000 12

¢ Attention aux oscillations potentielles du chariot élévateur et des fils électriques, causées par les
conditions atmosphériques;

e Plusieurs machines ne sont pas isolées électriquement. —
10



2. CATEGORIES DE CHARIOTS ELEVATEURS

Catégorie 1 iots élévateurs contrebalancés, a conducteur porté, a moteur électrique
Chariot en porte-a-faux, Le conducteur est assis et doit garder ses mains
3 conducteur assis et ses pieds a I'intérieur. En cas de renversement,

le cariste doit étre protégé pour éviter qu'il ne se
fasse écraser par la cage de protection, d'ol
I'obligation du port de la ceinture de sécurité
(RSST, art. 256.1).

Chariot & grande levée, Le conducteur étant debout, le port de la ceinture
s 3 ! de sécurité n'est pas obligatoire. Le risque de

en porte-a-faux, a d d : 0
ducteur porté renversement demeure cependant présent. On

Ol P doit aussi protéger le cariste de matériaux ou

obstacles pouvant pénétrer dans le poste de

conduite, avec une barre verticale, par exemple

(non illustré ici).

1



2. CATEGORIES DE CHARIOTS ELEVATEURS

Catégorie 1 (suite)  Chariots élévateurs contrebalancés, a conducteur porté, a moteur électrique

Chariot en porte-a-faux, Le co.nduc‘tey.r est assis et doit garder ses mains et

a prises latérale et ses pieds a |'intérieur. En cas de renversement, le
cariste doit étre protégé pour éviter qu'il ne se fasse

frontale écrasé par la cage de protection, d'oli I'obligation
du port de la ceinture de sécurité (RSST, art. 256.1).
En raison de la prise variable, la visualisation du
triangle de stabilité demande des connaissances
supplémentaires.

Catégorie 2  Chariots élévateurs pour allée étroite, a moteur électrique

Chariot a poste de Le conducteur étant debout, le port de la ceinture de
conduite élevable, sécurité n'est pas obligatoire. En raison de la position
B b e des roues avant, le risque de renversement est
grande levée AT > h .
considéré moindre que celui du chariot contrebalancé,
mais il demeure présent. Comme le cariste s'éléve avec
la charge, il doit étre protégé des chutes de hauteur en
s'attachant avec un harnais. Dans certains cas, des .
gardes de protection installés sur une plateforme,
positionnée sur la fourche, sont utilisés. 12



2. CATEGORIES DE CHARIOTS ELEVATEURS

Catégorie 2 (suite) Chariots élévateurs pour allée étroite, a moteur électrique

Chariot pour allée Le cqndqc?eu’r étant debput, I_e port de_ la ceinture
e, & @R ET de sécurité n'est pas obligatoire. En raison de la
AR position des roues avant, le risque de renversement
porté, a fourches entre est considéré comme moindre que celui du chariot
longerons contrebalancé, mais il demeure présent. On doit
aussi protéger le cariste de matériaux ou obstacles
pouvant pénétrer dans le poste de conduite, avec
une barre verticale, par exemple (non illustré ici).

Catégorie 3  Chariots porteurs ou élévateurs, a moteur électrique (transpalettes électriques)

Chariot motorisé Le cariste est debout sur la plateforme du chariot.

a petite levée, a Il doit garder ses mains et ses pieds a |'intérieur de la

conducteur porté plateforme pour prévenir les coincements (contre des
palettiers, colonnes ou autres obstacles). Il doit aussi

contrdler le déplacement du chariot pour prévenir une

chute lors d'un virage aigu ou d'un arrét brusque.

13



2. CATEGORIES DE CHARIOTS ELEVATEURS

Catégorie 3 (suite) moteur électrique (transpalettes électriques)

Le cariste marche a |'avant du chariot. Il doit garder
ses mains et ses doigts a |'intérieur de la zone
protégée du timon et le corps et les pieds éloignés

Chariot motorisé a petite
levée, a conducteur

accompagnant du chassis pour prévenir les risques de coincement

ou d'écrasement. Il doit aussi contréler le

déplacement du chariot pour prévenir une

collision (lors de virages, par exemple).
Chariot motorisé Le cariste marche a |'avant du chariot. Il doit garder ses
a grande levée a mains et ses doigts a I'intérieur de la zone protégée du
conducteur timon et le corps et les pieds éloignés du chassis pour
accompagnant prévenir les risques de coincement ou d'écrasement.

Il doit aussi contréler le déplacement du chariot pour
prévenir une collision (lors de virages, par exemple)
et ne pas se déplacer avec la charge levée.

14



2. CATEGORIES DE CHARIOTS ELEVATEURS

Catégorie 3 (suite)  Chariots porteurs ou élévateurs, a moteur électrique (transpalettes électriques)

Le conducteur est debout sur la plateforme et doit
garder ses mains et ses pieds a |'intérieur. Prévoir un
rayon de virage suffisant tenant compte des
remorques, s'il y a lieu.

Chariot motorisé
a conducteur porté,
tracteur

Catégorie 4  Chariots élévateurs a moteur a combustion interne, a pneus a basse pression

Le conducteur est assis et doit garder ses mains et ses
pieds a l'intérieur. En cas de renversement, le cariste
doit étre protégé pour éviter qu'il ne se fasse écraser
par la cage de protection, d'ou I'obligation du port de la
ceinture de sécurité (RSST, art. 256.1).

Chariot a fourches,
a contrepoids

15



2. CATEGORIES DE CHARIOTS ELEVATEURS

Catégorie 5  Chariots élévateurs a moteur a combustion interne, a pneus gonflables

Le conducteur est assis et doit garder ses mains et
ses pieds a l'intérieur. En cas de renversement, le
cariste doit étre protégé pour éviter qu'il ne se fasse
écraser par la cage de protection, d'ou |obligation
du port de la ceinture de sécurité (RSST, art. 256.1).

Chariot a fourches,
a contrepoids

Catégorie 6  Chariots élévateurs a moteur a combustion interne, a pneus a basse pression

En cas de renversement, le cariste doit étre protégé
pour éviter qu'il ne se fasse écraser par la cage de
protection, d'oli I'obligation du port de la ceinture de
sécurité (RSST, art. 256.1). Prévoir un rayon de virage
suffisant tenant compte des remorques, s'il y a lieu.

Chariot a conducteur
assis

16



2. CATEGORIES DE CHARIOTS ELEVATEURS

Catégorie 7  Chariots élévateurs tout terrain a mat télescopique

Chariot tout terrain Le conducteur est assis et doit garder ses mains et

a mat télescopique ses pieds a l'intérieur. En cas de renversement, le
cariste doit étre protégé pour éviter qu'il ne se fasse
écraser par la cage de protection, d'ou I'obligation
du port de la ceinture de sécurité (RSST, art. 256.1).
La cabine doit toujours étre mise a niveau et le
respect de la charte est obligatoire. Tenir compte de
la dénivellation et de la résistance du terrain.

17



3. COMPOSANTES DU CHARIOT ELEVATEUR

Composantes obligatoires
Eclairage
Obligatoire lorsque les
conditions I'exigent

Contrepoids
Rallonge
de dosseret
Fourches Roues directrices

Talon Roues motrices R

| Extincteur | 18



3. COMPOSANTES DU CHARIOT ELEVATEUR : DISPOSITIFS DE LEVAGE — FOURCHES

Caractéristiques des fourches

+ La longueur de la fourche doit &tre au moins égale aux 2/3 de la longueur de la charge.

« La fourche doit faire I'objet d'une inspection aux douze mois et a chaque fois qu‘une
défectuosité est signalée.

* Les bras des fourches vont par paire : si un bras doit &tre changé, I'autre doit I'étre aussi.

Modeéles de fourches

* Fourche a crochet
* Le crochet du haut supporte la charge.
* Le crochet du bas ne fait qu'empécher la fourche de basculer.
* La fourche ne doit pas étre inversée (si la fourche n'est pas barrée,

elle est possiblement installée dans le mauvais sens).

* Fourche a axe
* L'axe du haut supporte la charge.
* Ce type de fourche n'est pas retenu par le bas.
* Elle ne doit pas étre utilisée pour le soulévement de personnel. -

19



3. COMPOSANTES DU CHARIOT ELEVATEUR : DISPOSITIFS DE LEVAGE — RALLONGE

Rallonge de fourche
* Larallonge de fourche ne doit pas dépasser 150 % de la longueur de la fourche qui
la supporte.
* Aux fins de capacité, le centre de gravité de la charge de la rallonge de fourche doit
étre situé a 50 % de la longueur de la rallonge de fourche qui supporte la charge.

La capacité de la rallonge, ainsi que les dimensions permises de la fourche, doivent

étre clairement indiquées sur chaque rallonge.

- Par exemple : 1 500 x 30 — 2 x 4 x 42 désigne une capacité de charge de 1 500 Ib, a 30 po
du centre de gravité de la charge, utilisable sur une fourche de 2 po x 4 po et d'au moins
42 po de longueur;

- Par exemple : 2 000 x 600 — 80 x 180 x 800 désigne une charge nominale de 2 000 kg a
600 mm du centre de gravité de la charge, utilisable sur une fourche de 80 mm x 180 mm
et d'au moins 800 mm de longueur.

La rallonge de fourche doit étre concue de maniére a éviter le désengagement

accidentel de la fourche. Le jeu latéral entre la fourche et la rallonge de fourche

ne doit pas dépasser 13 mm (0,5 po).

20



4. SOURCE D'ENERGIE : GAZ PROPANE LIQUEFIE — DESCRIPTION

Bouteilles de propane ou gaz de pétrole liquéfié (GPL)
+ Conformes aux exigences du Code d'installation du propane
« Entreposées : - debout, soupapes vers le haut
- solidement retenues en place
- protégées contre tout dommage et a I'abri des manipulations.

Risques
* Fuite de gaz due a un mauvais raccord, raccord défectueux, boyau endommagé ou chute de la bouteille.

Il peut alors se produire des engelures aux mains, une intoxication, un incendie et méme une explosion. Il faut :

- Fermer les robinets des bouteilles emmagasinées;

- Fermer la vanne de service de la bouteille chaque fois que le chariot est stationné lors des pauses, pour
la nuit ou rangé a l'intérieur pendant des périodes de temps prolongées avec la bouteille en place;
Arrimer les bouteilles;

- Eviter de les laisser tomber, de les jeter, de les rouler ou de les trainer;

- Utiliser une solution savonneuse pour la recherche des fuites éventuelles;

- Porter des gants et des lunettes de sécurité lors des manipulations de bouteilles.

« Troubles musculosquelettiques lors de la manutention de la bouteille : Utiliser une méthode de travail

adéquate et utiliser un support adapté. 2




4. SOURCE D'ENERGIE : GAZ PROPANE LIQUEFIE — COMPOSANTES

1. Attaches

5 2. Indicateur de niveau

3. Goupille de positionnement
4. Boyau d'alimentation

2 5. Vanne de service

6. Valve de surpression

Valve de surpression Niveau de liquide

Flotteur Canalisation

22



4. SOURCE D'ENERGIE : GAZ PROPANE LIQUEFIE — CHANGEMENT DE LA BOUTEILLE

1. Porter des gants.
2. Fermer la valve d'alimentation (risque : brilure au 2¢ degré par le froid) :
« Fermer pendant que le moteur est en marche;
« Laisser le moteur en marche jusqu'a ce qu'il cale.
3. Dévisser les boyaux du réservoir :
« S'assurer que personne ne fume (risque d'explosion);
* Se placer en retrait et porter des lunettes de sécurité (risque d'éclaboussures).
Enlever le support de sécurité et tenir les courroies vers le bas.
Enlever le réservoir vide :
« Dégager la courroie de retenue et enlever le réservoir vide.
6. Installer le réservoir plein sur le chariot élévateur :
« Positionner le réservoir et s'assurer que la goupille de positionnement sur le chariot
soit dans 'orifice prévu sur la bouteille;
* Placer le support de sécurité et tenir les courroies vers le bas;
« Attacher la courroie de retenue.
Brancher les boyaux d’alimentation.
Ouvrir lentement la valve d'alimentation (risque de tampon de vapeur). _
S'assurer de I'étanchéité du raccord (utiliser une solution savonneuse). 23
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4. SOURCE D'ENERGIE : ELECTRIQUE (BATTERIE)

Mesures préventives lors de la recharge
* « Larégle des trois 8 » est recommandée, sauf avis contraire :
- 8 heures de charge;
- 8 heures de repos;
- 8 heures d'utilisation.
* La charge et I'utilisation de la batterie entrainent des dégagements d’hydrogéne et d'oxygéne
(risques d'explosion et d'incendie). Un détecteur de voltage est nécessaire afin de s'assurer
qu'il n'y ait pas de surcharge de la batterie.
+ La fagon de charger une batterie influe sur sa durée de vie et sur son efficacité :
- La température d'une batterie a évents ne doit jamais dépasser 46°C et la batterie doit
étre refroidie avant utilisation.
* La limite de voltage de charge dépend du type de batterie :
- Suivre les indications de charge du fabricant de la batterie;
- N'utiliser que le chargeur compatible avec la batterie a charger.
* La recharge devrait se faire :
- Dans un local prévu a cet effet (muni de douche d'urgence, douche oculaire);
- Dans un endroit avec une ventilation adéquate;
- Par du personnel désigné et entrainé. E —
24



4. SOURCE D'ENERGIE : ELECTRIQUE (BATTERIE) (surTe)

+ S'assurer que le dessus des éléments soit propre et sec.

+ Conserver en place et en bonne condition les évents des cellules afin de minimiser I'émission
d'un brouillard d'acide sulfurique et d"oxyde de soufre produit par I'hydrogéne et I'oxygéne émis.

* Le contact accidentel entre les bornes positives et négatives de la batterie peut causer un risque de
choc électrique. Il peut survenir lors du transport ou de la manipulation de la batterie, du branchement
ou du débranchement de la batterie au chargeur, du contact avec un objet métallique :

- Ne jamais raccorder les bornes du chargeur aux bornes du chariot élévateur électrique;

- S'assurer que le chargeur soit a |'arrét lors de la connexion et de la déconnexion de la batterie au chargeur;
- Eviter tout contact d’objets avec les bornes de la batterie;

- Interdire le dépdt d'objets métalliques sur la batterie.

* Porter I'équipement de protection approprié, tels que gants et tablier (de butyle, de caoutchouc,
de PVC et de Viton), visiére ou lunettes antiéclaboussures, chaussures de sécurité.
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4. SOURCE D'ENERGIE : ELECTRIQUE (BATTERIE) (suite)

Remplacement de la batterie par le dessus
1. S'assurer qu'aucun fil électrique ne soit présent sur le rail du pont roulant.
2. Placer I'appareil de levage juste au-dessus de la batterie.
3. S'assurer que I'excédent des chaines du palan soit contenu dans un gousset
afin d'empécher son contact avec les bornes de la batterie.
4. Débrancher la batterie.
5. Ajuster les crochets du palonnier a la largeur de la batterie.
6. Insérer les crochets du palonnier dans les orifices de la batterie.
7. Soulever la batterie pour la dégager.
8. Apporter la batterie a I'endroit désigné afin d'en effectuer la recharge.
9. Placer la batterie sur le support a batterie.
10. Raccorder le chargeur a la batterie :
« Consulter le manuel du fabricant pour connaitre les caractéristiques du chargeur;
+ Ne pas brancher les connecteurs au-dessus de la batterie a cause du risque d'explosion
occasionné par une étincelle;
« S'assurer que le fil du chargeur soit placé correctement.
11. S'assurer que le cycle de charge soit débuté.
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4. SOURCE D'ENERGIE : ELECTRIQUE (BATTERIE) (surTe)

12. Placer la batterie chargée sur le chariot élévateur électrique.
13. Raccorder la batterie du chariot élévateur électrique en respectant la procédure sécuritaire.

Remplacement de la batterie par le coté

Débrancher la batterie.

Retirer les dispositifs de retenue de la batterie.

Extraire la batterie en la glissant sur le convoyeur a rouleaux.

Brancher la batterie chargée au chariot élévateur électrique.

Positionner le chariot élévateur électrique vis-a-vis la batterie chargée.

Glisser la batterie chargée sur le chariot élévateur électrique.

Remettre en place les dispositifs de retenue de la batterie.

Raccorder le chargeur a la batterie :

« Consulter le manuel du fabricant pour connaitre les caractéristiques du chargeur;

* Ne pas brancher les connecteurs au-dessus de la batterie a cause du risque
d’explosion occasionné par une étincelle;

« S'assurer que le fil du chargeur soit placé correctement.

9. S'assurer que le cycle de charge soit débuté.

PONOUVRWN=
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5. INSPECTION : EXEMPLE DE SCHEMA

[J Plaque signalétique L Frein de sécurité
et instruments (sous le siege)
[[1Toit de protection
isati i ] Enrouleur
[ Canalisations hydrauliques [ Verrou de sécurité du mat

- [[J Passant de chaines
[[] Passant de canalisations

[ Chaines de levage
[Imat
[[JRallonge de dosseret
[Jvérin d'inclinaison

[ Fourche DI support

[ Tablier porte-fourche

T aton [JVolant [J Roues directrices [ Fourche

28



5. INSPECTION : EXEMPLE DE LISTE DE VERIFICATION

CHARIOT ELEVATEUR Pneus

Toit de protection * Apparence?

+ Soudures brisées, boulons manquants, * Présence de coupures qui font la circonférence du pneu?
zones endommagées? + Larges morceaux de caoutchouc arrachés

Cylindres hydrauliques ou décollés de la jante?

+ Fuites ou dommages sur le chariot, I'inclinaison + Décollement du liant pouvant causer du glissement?
et les attaches? * Attaches manquantes?

Assemblage du mat Batterie

* Soudures brisées, zones fendues ou tordues, « Events des cellules et couvercles en place?
butées usées ou manquantes? « Cables avec isolation endommagée ou manquante?

Chaines de levage et galets (roues) Liquide hydraulique

+ Usure, dommages (coude, tortillement), rouille « Niveau?
ou autre signe d'un manque de lubrification? Jauges, compteurs, cadrans indicateurs

* Bruit de crissement? + Fonctionnement adéquat?

Fourches « Niveau?

* Fissurées, tordues, déformées, Direction
usées ou dépareillées? « Jeu excessif?

* Présence d’eau ou d'huile sur les fourches? + Si servodirection : fonctionnement de la pompe?

Valider en se référant au manuel du fabricant 29



5. INSPECTION : EXEMPLE DE LISTE DE VERIFICATION (surre)

CHARIOT ELEVATEUR

Freins

* Freins de service fonctionnent? (Si la pédale de
frein touche le plancher quand les freins sont
appliqués, c’est un premier signe que les freins
ne fonctionnent pas bien. Les freins devraient
aussi fonctionner en mode inversé).

Frein de stationnement fonctionne? (Le chariot
ne devrait pas pouvoir avancer quand le frein
de stationnement est appliqué.)

Lumiéres et feux de signalisation (si présents)
* Fonctionnent?

Klaxon

* Fonctionne?

Siege de sécurité (si présent)

* Fonctionne ?

Equipements de préhension

* Hésitation ou a-coup lors du levage ou de

|'abaissement des fourches, lors de I'inclinaison
(avant et arriére) du mat ou lors du déplacement
latéral des fourches (s'il y a lieu)?

* Excés d'huile sur les cylindres?

Bonbonne de propane

« Fixations correctement positionnées et barrées?

Boyau de propane

+ Endommagé (effiloché, pincé, plié ou restreint)?

+ Raccord fileté bien engagé et bien en place?

Odeur de propane

* Si une odeur de propane est détectée, fermer
la vanne de service et rapporter le probléme.

Liquide de refroidissement

+ Niveau? Ne jamais enlever le bouchon du
radiateur pendant que le moteur tourne ou
qu'il est chaud. Toujours se placer de coté et
éloigner le visage. Utiliser des gants ou une
guenille pour protéger la main.

Valider en se référant au manuel du fabricant
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5. INSPECTION : EXEMPLE DE LISTE DE VERIFICATION (surre)

CHARIOT ELEVATEUR Crochet de remorquage

Huile moteur * S'engage et se dégage en douceur?

* Niveau? * Crochet de sécurité fonctionne correctement?
Fluide de transmission Levier de contréle

* Niveau? * Fonctionne correctement?

Essuie-glaces Dispositif de sécurité

« Fonctionnent correctement? (chariot élévateur a poste de conduite élevable)
Dispositif de retenue (ceinture, porte, etc.) * Si le garde est ouvert, est-ce que le véhicule

+ Fonctionne? fonctionne?

Porte de sécurité Machoires ou pinces de préhension
(chariot a conducteur porté debout) (chariot élévateur a poste de conduite élevable)
* En place? * S'ouvrent et se ferment rapidement
Manette de sécurité et en douceur?

(chariot tracteur a conducteur porté debout) Plateforme de travail

* Fonctionne? (chariot élévateur a poste de conduite élevable)

Protége-main (chariot tracteur a conducteur porté ~ + Léve et baisse en douceur?

debout, transpalette a conducteur accompagnant, ~ « Harnais disponible?

gerbeur a conducteur accompagnant)

* En place? . . 31
Valider en se référant au manuel du fabricant



5. INSPECTION : EXEMPLE DE LISTE DE VERIFICATION (surre)

CHARIOT ELEVATEUR TOUT TERRAIN A MAT TELESCOPIQUE

Points d'inspection additionnels :

Pneus

* Pression conforme aux recommandations du fabricant?

Fléeches

« Soudures : brisées, zones fendues, tordues ou endommagées, présence de rouille?
* Indicateur de niveau : présent, fonctionnel et visible du poste de conduite?

TRANSPALETTE ELECTRIQUE (A CONDUCTEUR ACCOMPAGNANT)
Points d'inspection additionnels :

Interrupteur de sécurité

* Fonctionne?

A NOTER

Modification d'équipement : Celui qui modifie un équipement doit s'assurer de la sécurité du résultat
final puisqu’en cas de dommage, il en sera tenu responsable. Ce principe est inscrit dans le Code civil du
Québec (Chapitre 3, Responsabilité civile).

Valider en se référant au manuel du fabricant 32



5. INSPECTION : FOURCHE

Acceptable si déformation <3 %
de la longueur de la lame

Acceptable si variation <3 %
de I'angle initial

Acceptable si usure <10 %
de I'épaisseur initiale

Acceptable si déformation <0,5 %
de la longueur de la lame

33



6. PRINCIPES DE STABILITE « CENTRE DE GRAVITE

CGC (@2

CG1: Centre de gravité de la charge.

CG2: Centre de gravité du chariot a I'arrét Le centre de gravité de la charge se déplace
et non chargé. lorsque la charge est soulevée ou abaissée.

CGC: Centre de gravité combiné du chariot Donc, le centre de gravité combiné se déplace
et de la charge. lorsque la charge est soulevée ou abaissée.

34



6. PRINCIPES DE STABILITE e TRIANGLE DE STABILITE : CHARIOT CONTREBALANCE

* Un chariot élévateur contrebalancé repose sur 3 points

d'appui : les deux roues avant (A, B) et I'essieu de conduite (C).
* En reliant les points par une ligne imaginaire, nous obtenons

le triangle de stabilité.

* Pour que le chariot demeure stable, le centre de gravité (CG)

combiné doit toujours « tomber » a l'intérieur du
triangle de stabilité.

* Plus le centre de gravité est éloigné des cotés du triangle,

plus le chariot est stable.

(¢c]

* Plus la charge est lourde, plus le centre de gravité
combiné se déplace vers I'avant du chariot.

Sans charge

Avec charge Avec charge Surcharge!
plus lourde
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6. PRINCIPES DE STABILITE  TRIANGLE DE STABILITE ET FREINAGE

Lors du freinage, le centre de gravité combiné « est poussé » momentanément vers |'avant.
* Pour avoir une meilleure stabilité, il faut basculer la charge légérement. Le centre de gravité combiné
« tombe » alors plus au centre du triangle de stabilité (moins vers le bord avant du triangle).

Courte marge de sécurité

Marge de sécurité accrue en
basculant légérement la charge

36



6. PRINCIPES DE STABILITE » TRIANGLE DE STABILITE ET VIRAGE

Dans un virage, le centre de gravité combiné « est poussé » momentanément vers le coté.
* Pour avoir une meilleure stabilité, il faut :
- Garder la charge preés du sol. Plus la charge est en hauteur, plus le centre de gravité combiné
se déplace vers I'arriére et « tombe » dans la partie étroite du triangle de stabilité.

Marge de sécurité étroite
lors de manceuvres latérales
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6. PRINCIPES DE STABILITE o TRIANGLE DE STABILITE ET PENTE

Dans une pente, le centre de gravité combiné se déplace selon I'inclinaison de la pente

et la hauteur de la charge.

* Il est possible que la charge, méme si elle ne dépasse pas la charge nominale, fasse renverser
le chariot si le centre de gravité combiné « tombe » en dehors du triangle de stabilité.
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6. PRINCIPES DE STABILITE e TRAPEZE DE STABILITE : CHARIOT POUR ALLEE ETROITE

« Les quatre roues (A, B, C et D) du chariot pour allée étroite forment un trapéze de stabilité.

= On pourrait penser que le chariot pour allée étroite est plus stable que le contrebalancé. Ce nest pas
le cas parce que tous les types de chariots doivent rencontrer la méme norme de stabilité.

* Une des roues arriére est une roue « folle ». Elle peut perdre son adhérence si elle est mal entretenue.
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7. CAPACITE NOMINALE DU CHARIOT : PLAQUE SIGNALETIQUE

* Tous les chariots élévateurs doivent avoir une plaque signalétique lisible.

Numéro du modéle
Numéro de série

01800-91-321

2FB218 i) TYPEE

@ Equipement de préhension | FOURCHE
@ Capacité avec équipement de préhension

g (Ib) (A)cm (po) (B)cm (po) Q cm (po)

1800 (3 960) 60 (24) 330 (132) 0 (24)

1350 (2 970) 60 (24) 405 (162) 0 (24)

1080 (2 376) 60 (24) 450 (180) 0 (24)
Poids approximatif du chariot Moins la batterie 2 400 (5 280)
Poids avec la batterie Incluant le poids maximum de la batterie 3 400 (7 480)
@ Poids de la batterie Maximum 1000 (2 200) Minimum 800 (1 760)

Batterie kg (Ib) 920 (2 024) Numéro 91-120

Capacité AH 280 Volts 48

Pour d'autres capacités, consulter le manufacturier.
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7. CAPACITE NOMINALE DU CHARIOT : PLAQUE SIGNALETIQUE (surte)

La plaque signalétique fournit les informations sur les caractéristiques propres a chaque chariot élévateur :
(® Source d'énergie (électrique, propane, etc.).
@ Equipement de préhension (fourche, déport latéral, etc.) :
* La plaque signalétique doit indiquer les capacités pour tous les équipements que I'on peut utiliser
avec le chariot;
* Chaque capacité donnée devrait aussi tenir compte du poids de I'équipement lui-méme.
(3 Capacité nominale de charge (avec I'équipement de préhension spécifié seulement):
+ La capacité de charge est donnée en fonction de :
(® Centre de gravité de la charge, a I'horizontale mesuré a partir du talon de la fourche;
(®) Centre de gravité de la charge, a la verticale, mesuré a partir du bas de la charge;
(© Hauteur de gerbage ou de dégerbage, mesurée a partir du sol jusqu’au bas de la charge :
+ Si la capacité nominale est de 2 000 kg a 60 cm, chaque lame de fourche souléve la moitié de la
charge donc chaque lame peut soulever 1 000 kg. La charge doit étre centrée sinon une des
lames pourrait étre en surcharge.
(@) Poids de la batterie (pour les chariots électriques seulement) :
* La batterie servant de contrepoids, |'utilisateur doit respecter les poids minimal et maximal _—
spécifiés pour que la capacité de charge soit valable. 41



7. CAPACITE NOMINALE DE CHARGE : CAPACITE VS CENTRE DE GRAVITE

* Le chariot ne peut soulever une charge d'un poids supérieur a la capacité nominale spécifiée, selon
I'emplacement du centre de gravité de la charge spécifiée.

* Plus le centre de gravité de la charge est éloigné du talon de la fourche, plus la capacité baisse.

+ Un graphique indique la capacité de charge du chariot en fonction de la distance du centre de
gravité (CG) de la charge.
Dans I'exemple illustré :

- A 60 cm ou moins de CG de la charge, 2500 kg (5500 lh) ————\ 42650kq (5850b)
ce chariot a une capacité de 2 650 kg.
- A90 cm de CG de la charge, il pourra 2000 kg (4 400 Ib)

soulever environ 1 500 kg.
1500 kg (3 300 Ib)

Poids de la charge :
5850 Ib (2 650 kg)

1000 kg (2 200 Ib)

500 kg (1 100 Ib)

0 60cm  90cm 120cm
— A — = (24 po) (36 po) (48 po)

60 cm (24 po) 90 cm (36 po) 42



. REGLES DE CONDUITE : MESURES SECURITAIRES AVANT DE PRENDRE LA CHARGE

1. Vérifier d’abord la charge « Eviter de charger des palettes au-dela de
* Poids de la charge inférieur leur capacité;
a la capacité du chariot; * Répartir la charge uniformément sur toute
+ Empilée convenablement; la surface de la palette;
« Sécuritaire (rien ne peut tomber, « S'assurer que I'extrémité de la fourche supporte
sanglée si nécessaire); la derniére planche sur toute sa largeur.
* Précautions spéciales selon le contenu. 4. Ajuster la fourche si nécessaire
2. Vérifier si un obstacle peut nuire * Lever le clapet;
au dégagement de la charge * Positionner la fourche au moins aux 2/3
* Projections, attaches. de la charge palettisée (écartement selon
3. Vérifier si la palette est en bon état le type de marchandise);
* Vérifier |'état des palettes vides avant * Relacher le clapet , )
de les utiliser: (la fourche est automatiquement barrée).

* Retirer les palettes endommagées,
enfoncer les clous qui dépassent;

« Eviter de jeter les palettes a terre,
de les trainer sur le sol;

. Eviter de les pousser avec le chariot; Fourches trop rapprochées Ecartement correct 43




8. REGLES DE CONDUITE : REGLES DE BASE

Garder toutes les parties du corps a I'intérieur du chariot.
Demeurer prét a klaxonner et a arréter a I'approche de piétons et aux
intersections.

Démarrer et arréter en douceur.

Eviter de bloquer les roues.

Circuler avec les fourches en position abaissée, a 10-15 cm du sol
et incliner le mat vers I'arriére.

Une charge ne devrait pas empécher le conducteur de voir

une personne accroupie a une distance de 5 métres.

Conduire a reculons si la charge réduit la visibilité.

Regarder dans la direction du mouvement effectué.

Ne pas déranger |'opérateur.

Ne pas laisser le chariot sans surveillance

avec une charge en hauteur.

Ne pas hésiter a demander I'aide d'un signaleur
pour ne pas compromettre sa sécurité ou celle
d'un autre travailleur.

44



8. REGLES DE CONDUITE : AMENAGEMENT DES LIEUX

Tracer les voies de circulation pour les chariots et pour les piétons.

Délimiter les zones de travail.

Signaler les obstacles (au sol ou aériens).

Maintenir les voies de circulation en bon état.

Suspendre ou protéger les fils électriques

ou les tuyaux flexibles d'alimentation.

Assurer une ventilation adéquate.

Prendre le temps de ramasser les objets sur le sol

(par exemple : des palettes).

Entreposer les bouteilles de propane a I'extérieur :

- Les bouteilles de propane ne doivent en aucun cas étre entreposées
prés d'une source de chaleur ou d'un panneau électrique.

- Les bouteilles doivent toujours &tre entreposées debout.
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8. REGLES DE CONDUITE : GERBAGE

Transporter la charge
avec le mat incliné
vers l'arriere

Avancer lentement jusqu‘a Ramener les fourches a
ce que la charge soit I'horizontale et déposer
au-dessus de la pile lentement la charge

Elever la charge,
le chariot a I'arrét

Dégager les fourches en Reculer en regardant Abaisser les fourches prés
les abaissant légérement vers l'arriere du sol et incliner le mat




8. REGLES DE CONDUITE : DEGERBAGE

Face a la pile, mat
vertical, s"assurer qu'il
n'y ait pas d'obstacle en
hauteur et personne dans
la zone de travail

Elever les fourches
a la bonne hauteur

Incliner le mat
vers l'arriére

Avancer et engager les
fourches a fond avec la
charge bien centrée

Regarder en arriére et
reculer lentement

Soulever la charge
pour dégager la pile

Descendre lentement la
charge preés du sol et la

transporter avec le mat
incliné vers l'arriére




8. REGLES DE CONDUITE : MESURES SECURITAIRES AU DEPART

1. Utiliser 3 points de contact pour monter et descendre du chariot.

2. Utiliser les dispositifs de retenue (ceinture de sécurité, portes grillagées,
cabine fermée), en conformité avec |article 256.1 du RSST (voir page 6).

3. Ne pas faire démarrer, conduire ou faire fonctionner I'équipement de
préhension a partir d'un endroit autre que celui désigné pour manceuvrer
le chariot.

4. Positionner la fourche a 10-15 cm du sol.

5. Le mat peut étre incliné vers |'arriére afin d'éviter de buter contre des
obstacles de plein front.

6. Allumer les lumiéres si requis.

7. En général, circuler a droite et maintenir une distance sécuritaire

avec le chariot qui précede.
8. Ne pas doubler : si la circulation est intense, aux intersections,
aux endroits ou la visibilité est obstruée.

|

11 5-20 cm
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8. REGLES DE CONDUITE : RENVERSEMENT, PASSAGER, VITESSE, LEVAGE D'UN TRAVAILLEUR

Renversement
* En cas de renversement, tenter de demeurer dans le chariot et s'agripper solidement tout en
s'éloignant du point d'impact.

Passager
« Il est interdit a toute personne autre que le conducteur de monter sur les véhicules automoteurs
s'ils ne sont pas munis d'accessoires destinés a cet usage, pour assurer leur protection.

Vitesse

« Conduire le chariot a une vitesse qui permet de garder le contréle du
véhicule et de I'arréter en toute sécurité, en tenant compte du type de
dispositif, de la charge, de I'environnement, des piétons, etc.

Levage d'un travailleur

* Le levage d'un travailleur a I'aide d'un chariot élévateur est
permis seulement en conformité avec I'article 261 du RSST
(voir page 8).
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8. REGLES DE CONDUITE : ENTREPOSAGE

.

.

Ne pas entreposer les charges trop en hauteur.

Prendre le temps de refaire une pile mal gerbée.

Stabilité de la pile : Le matériel ne doit pas étre empilé a une hauteur telle que la stabilité de la pile

en soit compromise.

Piles de matériel : L'empilage du matériel doit s'effectuer de facon a ce que les piles ne génent pas :

- la propagation de la lumiére du jour ou de la lumiére artificielle;

- le fonctionnement des machines et autres installations;

- la circulation dans les voies de circulation, les escaliers
et les ascenseurs ni celle prés des portes;

- I'accés aux panneaux électriques;

- I'accés aux douches et autres équipements d'urgence;

- le fonctionnement efficace des réseaux d'extincteurs
automatiques ou |'accés au matériel de lutte contre
I'incendie.

Aucun matériel ne doit &tre empilé contre les parois

ou les cloisons des batiments sans s'étre préalablement

assuré que celles-ci peuvent résister a la pression latérale.
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8. REGLES DE CONDUITE : ENTREPOSAGE EN HAUTEUR ET CONDUITE DANS UNE PENTE

Entreposage en hauteur

+ Ne pas entreposer les charges trop en hauteur.

« La distance entre une pile et une téte d'extincteur automatique
ne doit pas étre inférieure a 450 mm (18 po) (RSST, 288).

Conduite dans une pente

* Garder les roues droites.

+ Réduire sa vitesse.

« Limiter la charge.

+ Dégager un espace suffisant au bas de la pente.

+ Avide, toujours descendre d'avant et monter &
reculons (le contrepoids doit &tre du c6té supérieur).

= Avec une charge, toujours descendre ou monter
avec la charge vers le haut de la pente.
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8. REGLES DE CONDUITE : ENTREPOSAGE DANS UN PALETTIER

Composante obligatoire

traverse
d'échelle portique d'allée

barre de
raccord

recommand)

diagonale
d'échelle

montant
d'échelle

butée de plaque d'affichage de
protection la charge nominale
murale protecteur
de bout de rangée

entretoise de
jumelage

alette
barre de | charge P

sécurité | palettisée

accessoire
antichute d'objets

lisse

barre de
sécurité
1
attache
de lisse

Les palettiers sont congus pour supporter
des charges verticales. lls ne sont pas congus
pour résister a des impacts latéraux.

pied
d'échelle

bute e
arriére

lisse

montant

barre de
support
de

palette
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8. REGLES DE CONDUITE : ENTREPOSAGE DANS UN PALETTIER (surTe)

Vérification des palettiers

Charges maximales admissibles par alvéole et par travée : indiquées ainsi que le nom

du fabricant et capacité du palettier suffisante pour la charge a entreposer;

Composantes (montants, traverses, lisses, etc.) : exemptes de dommages causés par des
impacts (bosses, fissures, courbures, etc.) ou de la corrosion et aucune réparation maison;
Ancrage des pieds d'échelles : au moins un boulon par pied et plancher de béton exempt

de fissures;

Palettes : de type réutilisables et de bonne capacité, en bon état (aucun longeron ou

planche brisé, manquant, etc.);

Charge : bien répartie, centre de gravité centré, solidement retenue et ne dépassant pas la
palette de plus de 50 mm (2 po);

Disposition des charges : répartition sécuritaire des charges dans I'alvéole, espace libre entre
deux charges ou au-dessus d'une charge de 75 mm (3 po) et débordement de la palette entre 50 et
100 mm (2 et 4 po) du palettier;

Lisses : positionnées selon les plans ou les recommandations du fabricant, goupilles de sécurité
en place aux deux extrémités, deux barres de sécurité par palette fixées aux lisses,
fléchissement des lisses inférieur a 1/180 lorsque chargées, soit 20 mm (3/4 po) pour une lisse
de 3,65 m (12 pi) et aucune déformation permanente lorsque déchargée.
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8. REGLES DE CONDUITE : CAMION REMORQUE

1. Installer des cales de roue et des supports
(béquille, tréteau ou palette) devant les roues.

2. S'assurer que la rampe soit solide, ferme et stable
sur le quai et sur le camion.

3. [Inspecter l'intérieur du véhicule :
« déchets, obstacles, trous, faiblesses;
* hauteur adéquate;
* éclairage;
« plaque signalétique : capacité du plancher.
4. Circuler au centre du quai ou de la passerelle de chargement.

ATTENTION: le responsable du transhordement et le camionneur

doivent tous deux s'assurer du positionnement et du maintien

de la remorque en place. E—
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8. REGLES DE CONDUITE : MANGEUVRES D'ARRET

1. Stationner dans un endroit approprié.
2. Baisser la fourche (le bout appuyé au sol).

Les chaines doivent rester tendues
(pour éviter qu'elles ne sortent des engrenages
au démarrage).

Appliquer le frein de stationnement.

Fermer les lumiéres et les accessoires.
Tourner la clé en position d'arrét.

Enlever la clé (ou suivre la politique interne).
Descendre en utilisant 3 points d'appui.

w

® N o UV A
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9. CHARIOT A POSTE DE CONDUITE ELEVABLE : CAPACITE DE CHARGE

e Plus le poste de conduite est élevé, plus la capacité de i Attention ! Surchage
charge du chariot diminue. i Le cariste ne pourra pas aller chercher
*  Pour s'assurer de ne pas dépasser la capacité de charge du  : le prochain article car il dépassera la
chariot, le cariste doit prendre en compte :  capacité du chariot lorsqu'il élevera
* le poids et la position des charges sur la plateforme; : son poste de conduite.

* la hauteur de levée;
* son propre poids lorsqu'il se

CG dela charge

184kg

déplace sur la plateforme. €6 dela charge Capaci De 761 4 930 cm
. 72kg 184 kg _ 184 kg max
La position Codelacharge Capacité Max de i Poids20kg De 570 4760 cm
horizontale du CG s51kg 272 kg 7612930am i Hauteur de 272 kg max
de la charge ne varie Max de :
pas et correspond a Capacité 570 760 cm
celle indiquée par M45‘Lk9 | :
le fabricant pour éag‘ﬁg“cin" } Charge cumulée
les hauteurs : de 370 kg Du sol a 569 cm
données : €G de la charge 454 kg max
Note : Les capacités indiquées ne sont données qu'a titre d'exemple. Toujours référer a la plaque signalétique du _—

chariot fournie par le fabricant. 56



9. CHARIOT A POSTE DE CONDUITE ELEVABLE : PROTECTION CONTRE LE RENVERSEMENT

Renversement statique

e Lorsque la plateforme du chariot supporte une charge, I'effet de levier exercé par le centre de gravité
de la charge peut rendre le chariot instable et le faire renverser vers |'avant.

e Certains fabricants
offrent des longerons
p|US grands qUI CG de la charge CG de la charge CG de la charge
assurent une
meilleure protection
contre les

renversements. Effet de charge Effet de charge Effet de charge

Effet de levier

Point de pivot Point de pivot Point de pivot
Contexte favorisant Contexte favorisant Contexte favorisant
le renversement une meilleure stabilité une excellente stabilité

Renversement dynamique

e Lorsque le chariot se déplace (en particulier lors d'un démarrage rapide, d'un virage ou d'un freinage
brusque), I'effet de charge causé par le mouvement peut rendre le chariot instable et le faire
renverser (vers |'avant ou le coté dans un virage) méme si, arrété, il semblait stable.
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9. CHARIOT A POSTE DE CONDUITE ELEVABLE : DISPOSITIF D'ABAISSEMENT D'URGENCE

Dispositif d'abaissement d'urgence obligatoire
En cas de panne de commande ou d'incapacité du cariste, ce dispositif est actionné a partir du sol.

Recommandations :
e Doit étre visible et accessible;
Attention : pas accessible ! e Sile chariot est utilisé dans une allée fermée, circuler

les fourches vers le fond de I'allée pour que le
dispositif demeure accessible.

' N
| |
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9. CHARIOT A POSTE DE CONDUITE ELEVABLE : VISIBILITE

Lorsque le poste de conduite est élevé,
le cariste peut ne pas voir |'espace sous la plateforme caché par les charges.
Attention : piéton non visible ! Recommandations :
o Eviter de se
déplacer
avec le poste

- ) élevé;

I e Sile chariot est

1] utilisé dans une
allée fermée,

|
circuler les -
. fourches vers le

fond de I'allée.

Il est aussi possible d'interdire la cocirculation chariot-piéton ou d'ajouter des caméras ou autre dispositif pour
détecter la présence de piétons sous la plateforme. 59



10. CHARIOT ELEVATEUR TOUT TERRAIN A MAT TELESCOPIQUE

Conditions extérieures
Vérifier I'état et la pression des pneus, s'il y a lieu.
Vérifier les conditions du sol a la suite de fortes pluies ou lors
du dégel.
Vérifier I'état et la capacité portante des sols aux endroits des
manceuvres du chariot élévateur. Attention aux :
- zones prés de nouvelles constructions (sol souvent meuble);
- tranchées et excavations;
- canalisations, égouts, réservoirs souterrains (la vibration,
le poids du chariot et de la charge peuvent les faire s'écraser).
Les voies de circulation doivent étre débarrassées de la neige,
de la glace et recouverte de sable ou d'un autre produit antidérapant si nécessaire.
S'assurer que les lieux d'utilisation du chariot élévateur présentent une surface
ferme et de niveau et soient exempts de dangers, tels que : pentes abruptes, trous, débris, fossés, etc.
Selon le type de charge a déplacer, le chariot élévateur ne doit pas étre utilisé si les conditions
atmosphériques (vent, orage, brouillard, etc.) peuvent rendre son utilisation dangereuse.
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10. CHARIOT ELEVATEUR TOUT TERRAIN A MAT TELESCOPIQUE

Extension du mat

* En utilisant des valves, les mats des chariots récents peuvent étre extensionnés simultanément
automatiquement.

+ Sinon, |'opérateur doit extensionner les sections de la fleche manuellement, de facon égale, selon les
recommandations du fabricant.

+ Un positionnement inadéquat peut entrainer une flexion de la fleche ou une instabilité du chariot.

Stabilisateurs

* La charte de capacité « sur stabilisateurs » s'applique uniquement lorsque les stabilisateurs sont
déployés et, dans certains cas, lorsque les roues ne touchent plus le sol.

« Une charte spéciale peut étre fournie pour les configurations avec les stabilisateurs partiellement
déployés. Sinon, utiliser la charte « sur roues ».

+ Chaque stabilisateur doit étre visible pour |'opérateur ou le signaleur pendant le déploiement ou la
rétraction.
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10. CHARIOT ELEVATEUR TOUT TERRAIN A MAT TELESCOPIQUE

EXEMPLES DE DIAGRAMME DE CAPACITE

ou:

A = Hauteur de la fourche
B = Longueur de la fleche
C = Capacité de levage
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10. CHARIOT ELEVATEUR TOUT TERRAIN A MAT TELESCOPIQUE

Prise de la charge

* Toujours niveler la cabine avant de lever le mat, avec ou sans charge. Si l'indicateur de niveau est
brisé, effectuer la réparation avant d'utiliser I'équipement.

* Les stabilisateurs ne doivent pas étre utilisés pour niveler une charge. Repositionner le chariot dans
ces cas.

* Le nivellement de la cabine ne doit pas étre utilisé pour positionner une charge. Descendre la charge a
un niveau sécuritaire, repositionner le chariot, le mettre de niveau et relever la charge a sa nouvelle
position.

Circulation routiére
* Respecter les régles du chantier, s'il y a lieu.
* Ne pas circuler avec la fleche levée. Se déplacer avec la fleche complétement rétractée.
« Circuler en sécurité sur la route :
- Attention a la fleche qui dépasse vers I'avant. Prévoir les dégagements nécessaires vers |'avant et
vers |arriére pour les virages;
- Attention aux dimensions du chariot, aux charges par essieu et au poids total.

63



11. TRANSPALETTE ELECTRIQUE : COMPOSANTES

Barre de retenue

Timon

Plateforme du cariste

Batterie

Roues directrices

Reculer

Elévation
Descente

Fourche

Roues porteuses

Plaque signalétique

Klaxon Avancer

Bouton inverseur
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11. TRANSPALETTE ELECTRIQUE : CAPACITE NOMINALE

ou:

1 =Type de transpalette

2 = Capacité nominale
Généralement un transpalette peut soulever une
charge jusqu’a 230 mm (9 po) du sol.

3 = Poids de la batterie
La batterie servant de contrepoids, |"utilisateur
doit respecter les poids minimal et maximal
spécifiés pour que la capacité de charge soit
valable.
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11. TRANSPALETTE ELECTRIQUE : POSITION DU CARISTE

Transpalette a conducteur accompagnant

* Le transpalette électrique doit pouvoir se déplacer a une vitesse de marche normale.

* Le cariste conduit toujours vers I'avant (sauf dans une remorque) avec la charge derriére lui.
Il marche a coté du transpalette en tenant le timon d'une main.

Transpalette a conducteur porté

Le cariste conduit toujours vers I'avant (sauf dans une remorque) avec la charge derriére lui :

* Poste a |'avant : Le cariste est debout sur une plateforme située a I'avant du transpalette.
Il manceuvre d'une main avec le timon et de |'autre main, il tient la barre de retenue;

+ Poste au centre : Le cariste est debout sur une plateforme entre la partie motrice et la charge.
Il manceuvre avec le timon et s'appuie contre un dossier qui le protége de la charge.
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11. TRANSPALETTE ELECTRIQUE : FREINAGE

Le cariste doit demeurer sur le transpalette électrique a conducteur porté jusqu'a
I'immobilisation compléte de celui-ci avant de quitter la plateforme.

Les freins sont appliqués lorsque le timon du transpalette électrique est positionné presque a la
verticale ou a I'horizontale, ou lorsque la commande de direction est relachée et revient a la
position neutre.

Le cariste peut ralentir le transpalette électrique en inversant le sens de marche, pour ensuite
I'accélérer dans la direction opposée ou I'amener a un arrét contrdlé. Attention : tout
changement brusque de direction peut entrainer le déplacement ou la chute de la charge
transportée.

Le cariste ne doit pas tenter de bloquer ou de détourner le transpalette électrique avec le pied :
son poids et celui de la charge peuvent étre supérieurs a celui d'une automobile.

Frein APPLIQUE
Frein RELACHE

Frein APPLIQUE
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11. TRANSPALETTE ELECTRIQUE : CHARGEMENT

« Abaisser complétement les fourches du transpalette électrique.
« Bien centrer les fourches dans les entrées de la palette.

* Engager a fond les fourches dans les entrées de la palette, en
s'assurant que les roues porteuses ne sont pas entre le plancher
inférieur et le plancher supérieur de la palette, pour ne pas la
briser.

Faire tourner |'avant du transpalette électrique pour le
positionner face a la palette, les roues porteuses (de droite ou
de gauche, selon I'approche) servant de pivot, lorsque la palette
est située a angle.

S'assurer que la zone d'élévation est libre avant d'élever la
palette.

Lever complétement les fourches avant de déplacer le
transpalette électrique.

Inverser la direction du transpalette électrique, en s'assurant au
préalable que la voie est libre. Une fois le dégagement suffisant,
déplacer le chargement en marche avant.
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11. TRANSPALETTE ELECTRIQUE : VIRAGES

* Les roues porteuses des transpalettes électriques ont tendance a couper les angles. Prendre garde au
pivotement du bout directionnel dans un virage avec la charge en avant et étre prudent au moment de
tourner dans une allée.
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L'ASFETM est un organisme paritaire en santé et sécurité du travail qui vous offre des
services de formation, information, recherche et assistance sur des sujets tels que :

SIMDUT 2015

travail en espace clos

utilisation sécuritaire de chariots élévateurs

prévention des maux de dos, des troubles utilisation sécuritaire des élingues et des ponts roulants
musculosquelettiques et ergonomie utilisation sécuritaire des plateformes élévatrices
protection respiratoire (a ciseaux ou a bras articulé)

réglementation SST ventilation et élimination des fumées

risques électriques . etc.

« sécurité des machines

Pour toute question en santé et sécurité du travail, contactez-nous!

cadenassage
inspection préventive
prévention des chutes

Association sectorielle 3565, rue Jarry Est, bureau 202, Montréal (Québec) H1Z 4K6
Fabrication d’équil it AlA .
o "'ans'l;’u“n eﬁ"e“:’;“ci’i'nes Telepho.ne 1514 729.6961 * 1 888 527.3386
T ————— Télécopieur : 514 729.8628 © 2023 ASFETM
In paritaire en
Ab" el M santé et sécurité du travail www.asfetm.com Tous droits réservés






